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Wstęp:

Z  uwagi  na  narastające  zjawisko  agresji  wśród  uczniów,  zagrożenie
bezpieczeństwa i zdrowia wynikające z jawnych i ukrytych wzorców np.  
(w mediach) w VIII LOS stworzono program przeciwdziałania przemocy  
i agresji oraz budowania pozytywnych relacji.

Założenia  teoretyczne  programu  wynikają  z  podstawowych  zasad
psychologii ogólnej i społecznej.

Cele programu:
1. Eliminowanie zachowań agresywnych i przemocy wśród młodzieży.
2. Wzrost poczucia bezpieczeństwa uczniów w szkole a także poza nią.
3. Dostarczenie wiedzy na temat praw człowieka, dziecka, ucznia.
4. Integracja  społeczności  uczniowskiej,  budowanie  pozytywnych  relacji

poprzez wpajanie wzorców tolerancji i szacunku.
5. Nauka  radzenia  sobie  w  przypadku  zagrożenia  bezpieczeństwa  czy

zdrowia ucznia.
6. Dostarczenie  wiedzy na temat  środków odurzających oraz ich skutków

ubocznych.
7. Wykształcenie  umiejętności  rozwiązywania  konfliktów  oraz  radzenia

sobie z sytuacją przemocy, agresji i stresu.
8. Uwrażliwienie  nauczycieli, uczniów oraz rodziców na wszechobecność

jawnych  i  ukrytych  wzorców  przemocy   w  ofertach  kierowanych  do
młodzieży (Internet, prasa, film).

Spodziewane efekty:

1. Wzrost świadomości zagrożeń spowodowanych przemocą.
2. Zwiększenie poziomu bezpieczeństwa w szkole.
3. Uwrażliwienie rodziców, opiekunów na bezpieczeństwo dzieci.
4. Wzrost  świadomości  zagrożeń  spowodowanych  używaniem  środków

odurzających , paleniem tytoniu, piciem alkoholu.
5. Kształtowanie postawy asertywności.
6. Wzrost kultury osobistej uczniów we wzajemnych relacjach



Podjęte działania Cel Osoba odpowiedzialna
Współpraca z 
instytucjami

Komisariat Policji 
w Częstochowie 

Straż Miejska

Poradnia 
Psychologiczno- 
Pedagogiczna nr.2 
oraz Centrum 
Informacji 
Zawodowej 

Stowarzyszenie 
Wzajemnej 
Pomocy „Agape”, 
Śląskie Forum 
Organizacji 
Pozarządowych 
Kakos  

- zorganizowanie wykładów 
dla uczniów i rodziców VIII 
LOS : tematyka spotkań 
„ Odpowiedzialność prawna 
dzieci i dorosłych w oparciu o 
przepisy kodeksu karnego”
„Bezpieczne zachowanie na 
stadionach”

- zorganizowanie spotkania 
dla uczniów VIII LOS

- współdziałanie w zakresie 
wyeliminowania zjawiska  
palenia tytoniu na terenie 
szkoły

-zorganizowanie kursu 
samoobrony

- zawarcie kontraktu   z 
placówką - załącznik nr.1

- przystąpienie do  projektu 
„Wolontariat – nowe 
podejście – lepszy rezultat” 

dyrektor szkoły 

Jadwiga Idzikowska- 
Labocha 

Mariola Ciura

Katarzyna Radlak

Ewa Kozłowska



Assaciazione di 
Promiozione 
Sociale Mondo 
Nuovo 

Fundacja 
Przyjaciel z sercem

Interwencja w 
przypadkach 
stosowania 
przemocy lub 
zachowań 
agresywnych

Budowanie 
atmosfery 
bezpieczeństwa i 
pozytywnych 
relacji

- udział w projekcie  
„Pierwszy w lidze, pierwszy z 
pomocą” zajęcia z zakresu 
pierwszej pomocy

- opracowanie procedury 
postępowania z uczniem, 
który przejawia zachowania 
agresywne

-przygotowanie scenariuszy 
lekcji dotyczących  
profilaktyki przemocy w 
szkole

-scenariusze kształtujące 
pozytywne postawy uczniów

-przygotowanie wystawy na 
temat zgubnych skutków 
stosowania używek 

-przeprowadzenie szkolnego 
konkursu „Co powinno się 
zmienić w Twojej szkole, 
otoczeniu, by poprawić relacje
między ludźmi”

-debata uczniowska „Państwo,
prawo, społeczeństwo.”

dyrektor szkoły

wychowawcy  klas

Katarzyna Radlak

wychowawcy klasy

Magdalena Gajak

Agnieszka Kołodziej

Agnieszka Borowik
Marlena Polańska



Współpraca z 
rodzicami

-wydanie specjalnego numeru 
gazetki szkolnej poświęconej 
„Bezpiecznej szkole”

- stały kontakt z rodzicami, 
informowanie rodziców lub 
opiekunów o niepokojących 
zachowaniach dzieci 

 - tablica informacyjna dla 
rodziców jak rozpoznać 
zagrażające zdrowiu i 
bezpieczeństwu zachowania 
uczniów

-umieszczenie na stronie 
internetowej VIII LOS 
adresów placówek i ośrodków 
pomocy społecznej, numerów 
telefonów z których mogliby 
skorzystać uczniowie i rodzice
w razie sytuacji zagrożenia.

Agnieszka Kołodziej

wychowawcy klas

Agnieszka Kołodziej
Magdalena Gajak

Karolina Ligęza
Magdalena Kołodziej
Agnieszka Osicka


